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Izbirni predmeti v 3. obdobju devetletke

Poleg obveznih predmetov mora Sola za ucence 7., 8. in 9. razreda izvajati pouk izbirnih predmetov
druzboslovno-humanisticnega sklopa in naravoslovno-tehniskega sklopa.

Zakon o osnovni Soli (17. ¢len) doloca, da u€enec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov, lahko pa
tudi tri ure, e s tem soglasajo njegovi starsi.

Predmete izbere ne glede na podrocje.

Ucenci, ki obiskujejo glasbeno solo z javno veljavnim programom, so lahko
oprosceni sodelovanja pri pouku obveznih izbirnih predmetov. Oprostitev je
lahko popolna ali delna. O oprostitvi odloca vodstvo Sole na osnovi pisne vioge,
ki jo starsi posredujejo soli. Vlogi je potrebno priloziti tudi potrdilo o vpisu v
glasbeno sSolo.



7. razred

Druzboslovni predmeti

Nemscina 1

Verstva in etika 1
Likovno snovanje 1
Ansambelska igra
Starinski in druzabni plesi
Gledaliski klub

o O O O O O

Naravoslovni predmeti

o) Urejanje besedil
o) Izbrani Sport — nogomet
o) Raziskovanje organizmov v domaci okolici



NEMSCINA 1

Cilji predmeta:
e spodbujanje veéjezi¢nost in veckulturnost;
e razvijanje sporazumevalne zmoZnosti,
e vsem ucencem je ponujena moznost ucenja novega tujega jezika,
e ucenci razvijajo zmoznost slusnega in bralnega razumevanja ter sporazumevanja;
e v ospredju je komunikacijski pristop,
e razvijanje strpnosti in razumevanja do drugih navad in obicajev.

Zakaj nemscina?
e Nemscina je v Sloveniji na 2. mestu kot tuj jezik, ki se ga ucijo u¢enci v osnovni 3oli.
e |zbira tega predmeta se izkaZe za zelo dobro pomoc v srednjih Solah in gimnazijah.
e Nemsdina je jezik, ki se pogosto uporablja pri Studiju na slovenskih univerzah, saj je v
nemscini veliko strokovne Studijske literature.
e V Evropi govori nemski jezik okoli 100 milijonov ljudi. Mnogo podjetjih zahteva znanje
vsaj 2 tujih jezikov, najpogosteje angles¢ine in nemscine.

Organizacija pouka

Tuji jezik nemscina se izvaja 2 uri tedensko. Je triletni predmet, kar pomeni, da lahko ucenec
izbere nemscino v 7. razredu ter nadaljuje z u¢enjem v 8. in 9. razredu in tako pridobi Sirok
spekter znanja.

Doloceno Stevilo ur pouka bomo izvedli po fleksibilnem urniku, ki omogoca drugacno
razporeditev ur in tako odpira prostor za projektno delo: lahko bomo organizirali kulinari¢no
popoldne, filmski vecer, sami posneli kratek film, obiskali kulturno ustanovo Goethe Institut v
Ljubljani, ... Ideje in predlogi u¢encev bodo imeli pomembno vlogo pri oblikovanju projektov.
Predmet se ocenjuje s Stevilénimi ocenami, ki se vpiSejo v spri¢evalo. Ucenci v vsakem
ocenjevalnem obdobju pridobijo eno pisno in eno ustno oceno. Po Zelji lahko pripravijo
govorni nastop.

Vsebine:

Ucenci osvojijo osnovna znanja besedis¢a in slovnice. Obravnavali bomo teme, ki so del
Zivljenja vsakega najstnika: jaz, druzina, prijatelji, hobiji, glasba, Sport, ljubljencki, Sola, ucitelji,
predmeti itd. Ugotavljali bomo, koliko nemskih besed uporabljamo v vsakdanjem govoru,
spoznali bomo tipiéno nemsko hrano, obicaje itd. Uéenci se lahko udeleZijo tudi nemskega
bralnega tekmovanja.



VERSTVAIN ETIKA 1

Predmet se izvaja 1 uro tedensko

OPIS PREDMETA

Predmet se izvajav 7., 8., in 9. razredu.

Predmet se lahko izbere tudi le za leto ali dve (mozZnost vkljuditve vsako leto
posebej).

Program vsakega razreda je zaklju¢ena celota.

Predmet bo Stevil¢no ocenjen.

CILJI PREDMETA

Pridobivanje kritinega in premisljenega odnosa do tradicij in ponudb.

Razvijanje sposobnosti razumeti druge ljudi, z njimi sodelovati, biti solidaren in
pripravljen sporazumno resevati probleme.

Razvijanje sposobnosti za oblikovanje zavesti o samem sebi, svoji identiteti, svojih
ciljih.

Spoznavanje vloge verstev pri oblikovanju razli¢nih civilizacij, posebej krs¢anstva pri
razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega naroda.

Priprava u€encev na kriticnost do negativnih pojavov v zvezi z religijo in religijami.
Razvijanje zmozZnosti eticne presoje in pripravljenosti za odgovornost zase, druge
ljudi.

Snov pri pouku je razdeljena na dolo¢ene sklope oziroma teme, med katerimi so nekatere
obvezne, nekatere pa izbirne (izbere jih ucitelj ob upostevanju interesov ucencev).

TEME

1. Verstva sveta — svetovi verstev, 2. Krs¢anstvo, 3. Islam,4. Budizem, 5. Vzori in vzorniki, 6.
Enkratnost in razliénost, 7. Judovstvo, 8. Azijska verstva, 9.Tradicionalne religije, 10. Nova
religiozna gibanja,

11. Redevanje nasprotij — dogovarjanje in/ali nasilje, 12. Clovek in narava.



LIKOVNO SNOVANIE 1

Vkljucijo se lahko za eno leto, ¢e pa jim bo delo pri pouku vie¢, se lahko po koncanem
programu Likovnega snovanja 1 odlocijo Se za Likovno snovanje 2 in Likovno snovanje 3.
Program vsakega razreda je zaklju¢ena celota.

Likovno snovanje s svojimi vzgojno-izobraZevalnimi nalogami dopolnjuje vsebine rednega
predmeta likovna vzgoja.

CiLJI PREDMETA

Ucenci razvijajo moZnost opazovanja, predstavljivosti, likovnega misljenja, likovnega spomina
Usvajajo znanje likovne teorije in ostrijo ¢ut za likovne vrednote.

Seznanjajo se z likovnimi izrazili in se usposabljajo za njihovo samostojno uporabo.

Ob delu z razli¢nimi materiali razvijajo motori¢ne spretnosti.

Razvijajo likovno izrazne moZnosti, ustvarjalnost, bogatijo emocionalne, socialne in estetske
osebnostne kvalitete.

Razvijajo zmoZnost doZivljanja lepote v naravi in umetninah in s tem oblikujejo odnos do
likovnih stvaritev nacionalne in splo$ne likovne kulture in kulturne dediscine.

VSEBINE:

RISANJE:
e risanje abstraktne kompozicije z upostevanjem kompozicijskih nacel
e risanje stripa po lastni zgodbi
® risanje po opazovanju

SLIKANJE:
e slikanje modnih skic in oblikovanje oblacil,
e slikanje motiva po spominu z uporabo ubranih barvnih skladij.

KIPARSTVO:
e oblikovanje razgibane oble plastike s kombiniranjem razli¢nih materialov,
e ekskurzija po domacem kraju - ogled kiparskih del na odprtem,
e oblikovanje vbocenega reliefa - negativa in odlivanje pozitiva - izbocenega reliefa.



ANSAMBELSKA IGRA

ZNACILNOSTI PREDMETA:

e ena Solska ura tedensko

e pritem predmetu uéenci predvsem igrajo in pojejo
e ucijo se ljudske in zabavne skladbe

e dvakrat letno nastopijo

CILJI PREDMETA:

e ucenci obvladajo temeljno tehniko igranja glasbil
e se orientirajo v glasbenih zapisih

e estetsko poustvarjajo izvajani program

e improvizirajo ritmi¢ne in melodi¢ne vsebine

RAZPOREDITEV UCNIH UR:

e prvo trimesecje: seznanjanje z razli¢nimi instrumenti,

e notni zapis, ucenje skladb

e drugo trimesecje: nastop, ucenje skladb

e tretje trimesecje: improvizacija, izmisljanje novih skladb, nastop

e ritmi¢na glasbila (bobni, ¢inele, bongos, kongo ...)
e melodi¢na glasbila (ksilofon, metalofon, zvoncki, boomwhackers ...)



STARINSKI IN DRUZABNI PLES

Opredelitev predmeta:

e Ples kot predmet osnovno Solske vzgoje pomaga pri oblikovanju celostne podobe
vsakega Cloveka

e Deluje preventivno in terapevtsko pri razlicnih motnjah, ki jih povzrocajo dusevne
obremenitve mladih med Solanjem

e Ples je Ze od nekdaj del druzabnega Zivljenja, ki naj bi ga vsakdo usvojil v mladih letih

e Druzabni ples je del splosSne izobrazbe sodobnega ¢loveka

e Otroku omogoca pridobivanje Zivljenjske energije, ki mu bo dovoljevala normalen
razvoj

Iz vsebine:

e DruZabni plesi svetovnega plesnega programa
e Osnovne slike in kombinacije standardnih in latinsko-ameriskih plesov
e Rock & roll, disco, skupinski plesi

STANDARDNI PLESI

e Angleski valéek
e Dunajski valcek

e Foxtrot
e Blues
e Disco fox

LATINSKO-AMERISKI PLESI

e Chachacha

e Samba
e Rumba
e Jive

e Salsa

Splosni cilji predmeta:

e Spoznati ples kot Sportno in umetnostno zvrst in oblikovati svoja merila, ki bodo
otroku pozneje v pomoc pri opredeljevanju, odzivanju in presojanju plesnih
dogodkov, ki se jih bo aktivno ali pasivno udelezeval.

e Ples pomaga pri razvijanju otrokovega obcutka za disciplino, obvladovanju lastnega
telesa, obvladovanje ritma in prostora, vzgaja dobre reflekse ter razvija celotne
otrokove psihomotori¢ne sposobnosti in spretnosti.

e S plesom razvijamo otrokove zmozZnosti navezovanja stikov z okolico in jih navajamo
na pravilen odnos do soljudi.



GLEDALISKI KLUB

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci:

e pridobivajo bralno in gledalisko kulturo, tj. naklonjenost do branja dramskih besedil
ter gledaliskih aktivnosti in obiskovanja gledaliskih predstav,

e oblikujejo stalis¢a za prepoznavanje kvalitetne predstave (vzgoja gledaliskega
obdinstva),

e ob branju domacih in tujih dramskih del in gledanju predstav razvijajo osebnostno in
narodno identiteto,

e spoznavajo lutkovno ustvarjalnost,

® razvijajo zanimanje za sprejemanje razli¢nih gledaliskih in likovnih predstav
(mladinsko gledalisce in gledalisce za odrasle, lutkovno gledalis¢e, uli¢no gledalisce
),

e spoznavajo gledalis¢e kot sintezo razlicnih umetnosti,

e razmisljujoce sprejemajo besedila in predstave ter jih samostojno vrednotijo,

e piSejo in se pogovarjajo o besedilih in predstavah,

e samostojno ustvarjajo besedila in manjse predstave, nastopajo na odru ter se ucijo
delati v skupini,

e siogledajo vsaj eno lutkovno in eno gledalisko predstavo,

e spoznajo razvoj gledalisca skozi ¢as in

e gledaliski bonton.

PREDMET NIMA NAMENA OBLIKOVATIICELOVITE GLEDALISKE PREDSTAVE (KOT DRAMSKI
KROZEK), PAC PA SPOZNAVATI ZNACILNOSTI DRAMSKE IGRE IN GLEDALISCA Z AKTIVNO
GLEDALISKO VZGOJO UCENCEV.



UREJANIJE BESEDIL

Predmet se izvaja eno uro tedensko.

RacunalniStvo je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem se spoznavanje in
razumevanje osnovnih zakonitosti racunalnistva prepleta z metodami neposrednega dela z
racunalniki, kar odpira u¢encem moznost, da pridobijo tista temeljna znanja racunalniske
pismenosti, ki so potrebna pri nadaljnjem izobrazevanju in vsakdanjem Zivljenju.

Urejanje besedil (UBE) je predmet, namenjen u¢encem sedmega razreda.

Pri izbirnem predmetu urejanje besedil ucenci in ucenke pridobijo osnovna znanja, ki so
potrebna za razumevanje in temeljno uporabo racunalnika. Pri tem se seznanijo in uporabljajo
programe za oblikovanje besedil, brskanje po internetu in oblikovanje slik. Pri delu pridobivajo
tudi znanja, spretnosti in navade za ucinkovito in uspesno uporabo sodobne racunalniske
tehnologije za zadovoljevanje svojih in druzbenih potreb.

Pri tem izdelajo svoj izdelek — pisni dokument.

VVOD ZGODOVINA OLIMPIISKIH IGER.
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IZBRANI SPORT - NOGOMET

VSEBINA:

vpeljevanje u¢encev v kon¢no obliko nogometne igre,
ucenje tehni¢nih elementov nogometne igre,

ucenje osnovnih elementov taktike,

teoreticne vsebine;

ORGANIZACIJA POUKA:

nogomet je enoletni program,

v skupini je najvec do petnajst ucencev,

pouk poteka skozi vse leto eno uro tedensko,

znanje se redno preverja in ocenjuje preko celega Solskega leta in obsega poleg
prakticnega dela tudi teoreticni;

OPREDELITEV PREDMETA:

predmet je enoleten in dopolnjuje osnovni program Sportne vzgoje,

namen predmeta je, da z u€enci izpopolnjujemo nogometno tehniko, jih u¢imo
osnov taktike, razvijamo nogometne motori¢ne sposobnosti, oblikujemo
osebnost in krepimo socialne odnose,

izbirni premet — nogomet dopolnjuje Sportno vzgojo s prakti¢nimi in teoreti¢nimi
vsebinami; tudi s pomocjo Sportne aktivnosti u¢enec spoznava vsakodnevno
zZivljenje, oblikuje svoje misljenje, obCutenje, reagiranje in zrcali pripadnost
doloceni druzbeni skupini; s tem pa ne razvija samo svojih fizioloskih potreb,
ampak tudi potrebo po vklju¢evanju, sodelovanju in druZenju posameznika
znotraj skupine, ki ji pripada;

SPLOSNA IZHODISCA:

za izbrani Sport se prijavijo ucenci, ki so dovolj motivirani za delo,

za uspesnost pri pouku je potrebna dodatna vadba doma ali v klubu,

program se prilagaja nivoju sposobnosti vadecih u¢enceyv,

teoreti¢no znanje se posreduje u¢encem istoasno ob praktiénem pouku in se
tudi ocenjuje,

ocena predmeta je Steviléna in izhaja iz kriterijev ocenjevanja, ki se doloci na
osnovi uénega nacrta;

SPLOSNI CILJI:
VZGOJNO - IZOBRAZEVALNI:

razvoj pozitivnih osebnostnih lastnosti,

navajanje na redno vsakodnevno Sportno aktivnost,

zdravo prezivljanje prostega Casa,

razvoj odgovornosti in sodelovanja,

razumevanje in razvijanje osnovnih tehnicno -takti¢nih elementov nogometne
igre in razvoj nogometnih motoricnih sposobnosti;



RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V DOMACI
OKOLICI

Izbirni predmet Raziskovanje organizmov v domaci okolici se izvaja eno uro tedensko.

Splodni cilji: pri izbirnem predmetu RAZISKOVANJE DOMACE OKOLICE uéenci poglobljeno
spoznajo odnose med Zivimi bitji in njihovim okoljem ter nacine onesnaZevanja kopnega, vode
in zraka. Spoznajo vpliv tehnologij, tehnik in drugih dejavnosti sodobnega gospodarjenja na
naravne ekosisteme in bivalno okolje ¢loveka.

Teoretske osnove vsebin se prepletajo z metodami neposrednega opazovanja ter
laboratorijskega in terenskega dela, ki omogocajo uc¢encem aktivno pridobivanje znanja in
vzpostavljanje neposrednega stika z Zivimi bitji v naravi. Pri tem ucenci utrjujejo, pridobivajo
in poglabljajo osnovno znanje o Zivem svetu ter dogajanjih v okolju, kar je pomembno za
razumevanje ekoloskih zakonitosti in okoljevarstvene problematike. S pomocjo usvojenega
znanja in pridobljenega razumevanja ekoloskih zakonitosti si ucenci izoblikujejo pozitiven
odnos do narave in se zavedo potrebe po ekoloSko ustreznem ravnanju z okoljem in po
njegovem varovanju.



